
Speiseplan
12.08.-16.08.2019

Änderungen vorbehalten!
Menü 1 Menü 2

Montag
Hähnchencurry mit Kokosmilch Spinatpfannkuchen mit
und Jasminreis Sommersalat
( e) (a,g,c)

Dienstag
Nürnberger Würstchen mit Flammkuchen mit Lauch und Tofu
Rotkohl und Kartoffelpüree (a)
(3,g)

Mittwoch
Schlemmerfilet (Seelachs) mit Bunte Nudeln mit Mangold in
Brokkoli, Dillsauce und Rahm und Rohkost
Salzkartoffeln (a,g)
(a,g)

Donnerstag
Kaiserschmarrn mit heißen Kartoffel-Gemüse-Puffer mit
Kirschen Brokkoli und Béchamelsauce
(a,g) (a,g)

Freitag
Lasagne al Forno mit Pizza Margherita mit Rohkost
Karottensalat (a)
(a,g)

Zusatzstoffe Allergene
1)  mit Farbstoff 8)  mit Milcheiweiß a) glutenhaltiges Getreide h) Schalenfrüchte
2)  mit Konservierungsstoff 9)  koffeinhaltig b) Krebstiere i) Sellerie
3)  mit Antioxidationsmittel 10) chininhaltig c) Eier j) Senf
4)  mit Geschmacksverstärker 11) gewachst d) Fische k) Sesamsamen
5)  geschwefelt 12) mit Taurin e) Erdnüsse l) Schwefeldioxid
6)  geschwärzt 13) enthält eine Phenyl- f) Sojabohnen m) Lupinen
7)  mit Phosphat alaninquele g) Milch n) Weichtiere
(soweit als Zutat verwendet und nicht in der Speisenbezeichnung erkennbar. Mögliche Spuren von
Allergenen, die durch Zubereitung in derselben Küche enstehen können, konnten nicht berücksichtigt 
werden.)


